Utveckla din telegrafi

Vill du na ldngre i konsten att kommunicera med CW? Lat oss titta mer pa nagra rad nar
man "kan CW".

Text: SA7CND / Poul Kongstad

Vi antar att du "kan" telegrafi i sadar ~ O-takt eller mer, men vill komma vidare. Du far kanske
ett nytt CW-liv om du tillampar raden héar. Man sager ibland att CW inte blir riktigt kul forran
man kan ta emot avslappnat.

Tips (mottagning)
Har kommer nagra telegrafitips fran "gamla ravar" [1] m.fl.

e Tradnaibland snabbare an du klarar sakert. Det &r sa man Okar sin hastighet
® Fokusera, koncentrera och nollstall dig just innan lyssningen borjar

e Lyssna bara till vdlformad CW. CW ar inte prickar och streck (korta och langa
teckendelar), utan ljudmonster

e Sjilva tecknen ska ljuda snabbt vid traning (60 - 100-takt); hellre storre bokstavs-
mellanrum nar sa behovs (Farnsworth keying, se Effektivt tempo i LCWO nedan)

e Man hinner man inte ratta teckenfel under mottagning. Lat fel och luckor vara och
fortsatt direkt att ta emot. Luckor kan markeras med _ (understrykningstecken).

Med traning nagra dagar/vecka i 2 korta atskilda pass/dag nar man bra resultat.
® Borja passet med lite for hog hastighet, sank efter en stund till bekvam hastighet
® Avslappning under traning ger battre resultat
e Trana flera dagar i veckan och i korta pass, t.ex. 2x15 minuter, uppehall emellan.

Steg 2 i CW ar att gradvis forsoka overga fran tecken-for-tecken mottagning till att hora
stavelser och sa smaningom ord.

e (Ova att ligga nagra tecken efter nar du skriver ner, t.ex. en stavelse eller kort ord
("Copy behind"). Skriv inte ner tecken direkt innan nasta tecken kommer.

e Lyssna forst och skriv ner sedan. Malet ar att uppfatta hela ord i meningen. Borja
detta med att ofta 6va korta vanliga ord [5] samt Orddvning i LCWO nedan.

Vissa kan under CW-mottagning i stallet gradvis ljuda inom sig hur det mottagna ordet
uttalas, dvs man gar fran mottagna ljudmonster (tecken) till riktiga ord.

Det kanske viktigaste for framgdng ar din attityd vid CW-traning. Sa du tanker:

jag vet att jag kan

jag slappnar av och kdanner ingen stress

detta ar inte for svart, kanske lite kul ocksa

detta ar ovning, fel gor inget.



Tank att du snart kan den telegrafitakt som du stravar efter. Men dagsformen spelar in, det
ar helt OK att resultaten varierar. Och trana inte om du ar trott eller forkyld.

Trana vidare med telegrafi
1. Learn CW on the Net

Anvand garna LCWO.net [2] pa natet. Kommandon: punkt (.) = Sdnd om ordet. Enter = Nasta.
Efter rattningen ser du vilka tecken eller kombinationer du kan behdva tréana mer pa.

® Ordodvning: ta emot ett ord i taget med varierande langd.
Det kan anvandas for att trdna sig héra ett helt ord och inte skriva ner det forran det
ar klart. Du kan ocksa saga ordet for dig sjalv innan du gar vidare. Detta kallas ibland
the Candler System och syftar till att man sa smaningom kan uppfatta hela ord. Det
ar bra att borja med korta, vanliga ord.
Jag brukar vélja ord upp till 6-7 tecken pa engelska och fast hastighet.
Kor nagra 2-3 minuters pass med avslappnad paus emellan.

e Signalovning ar kul. Stall in CW-hastigheter. Sen far du ta emot anropssignaler fran
hela varlden och skriva in det du tar emot. Om du svarar ratt 6kas hastigheten ett
steg, och om du svarar fel sanks hastigheten. Ratt kul och nyttigt.

e Ett sitt att hoja din hastighet ar att trina Kodgrupper om 3-° tecken gruppliangd och
héja hastigheten "mer dn du tror pa". Prova i korta pass, och dverraskas!

e Nar du i Kodgrupper byter lage fran Bokstaver till "Egna teckensnitt" med
skiljetecken och AAO (ange A for A) i CW-instéllningar, bered dig pa en liten chock om
du inte gatt telegrafistutbildning nyligen. For mig var det bara att halvera "Effektivt
tempo wpm" ett tag och 6va innan hastigheten kunde hojas igen. Se Bild 1.
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Bild 1. Exempel pa CW-instdllningar med svenska tecken i LCWO fér "Egna teckensnitt" i
Kodgrupper. Notera dven skillnaden mellan Bokstavshastighet och Effektivt tempo (wpm) dvs
Farnsworth keying.

Forsok inte ratta nerskrivet tecken; det ar bara att Iata fel vara och ga vidare direkt. Det ar
battre i LCWO att hoppa 6ver tecken som man ar osaker pa. Det ar som ett tyrckfel, vi
bortser fran det nar vi forstar textens innebord. Notera att A visas som A i LCWO.

LCWO har aven ett intressant forum pa webbsidan.

2. ARRL Code Practice files

ARRL har CW-6vningsfiler [3] som mp3-filer i 25- till 200-takt att spela upp eller ladda ner. |
detta sammanhang ar kanske 65-75-90-100-125 takt mest intressant inklusive tillhérande
rattningstext. Texterna ar normal engelska och ska vara "intressanta" (fran ARRLs tidning
QST eller bulletiner).

® Prova att ta emot hela ord eller stavelser at gangen, antingen for att skriva ner - eller
enbart lyssna for att férsta texten. Det blir lite roligare med en intressant text

e |bland ar det bra att bara lyssna utan att skriva ner. Jag har hért om en radioamatoér
som lyssnade pa CW-text i mp3-spelare (mobilen) under hundpromenad! Man
behover inte ens forsta all text for att ha nytta av sddan évning ndr man lyssnar i "lite
for hog takt".

Man kan 6va mer avslappnat genom att lyssna pa samma text flera ganger, sa den blir mer
bekant. Framstegen marks fran gang till gang.



Till sist...

Glom inte att dven kéra CQ SAX [ ] pa riktig radio, se QTC december 2018 5.38 om SOCWA.
D3 kan du dven ha nyttaav http://rbn.socwa.se/, t.ex i mobilen.

-...- Visst ska du ocksa kora CW! .-.-.
Som vanligt, lycka till och 73 de SA7CND Poul Kongstad
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